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Una formula contenente 4 grammi di 
Mio-Inositolo (2 bustine da 2 g ciascuna) utile 
per contrastare lo stato infiammatorio e lo 
stress ossidativo provocati dalla PCOS che 
compromette la qualità ovocitaria.

Ricerche recenti hanno rivelato che la L-carnitina 
ha svolto un ruolo importante in vitro nella crescita 
e nella maturazione degli ovociti e nello sviluppo 
dell’embrione in donne sottoposte a FIVET. Inoltre, 
migliora i tassi di gravidanza nelle donne con PCOS.

Svolge un ruolo importante nella protezione dei 
gameti femminili dallo stress ossidativo; infatti, 
la sua concentrazione nel fluido follicolare è 
significativamente inferiore in donne di età avanzata. 
L’integrazione con tale molecola è stata associata 
a un miglioramento della qualità degli ovociti, 
suggerendone pertanto un potenziale ruolo come 
coadiuvante nel miglioramento della fertilità in 
donne infertili.

Potente antiossidante coinvolto in numerose funzioni 
essenziali per la nostra salute; il loro apporto è 
fondamentale per la neutralizzazione dei radicali 
liberi.

L’OMS raccomanda a tutte le donne in età riproduttiva 
una supplementazione quotidiana di 400 mcg di acido 
folico per ridurre il rischio di difetti del tubo neurale e 
disturbi cardiaci congeniti nei feti. Vitamina B6, B12 
e folato garantiscono la riduzione dell’omocisteina, 
la regolare ovulazione e lo sviluppo dell’endometrio, 
fondamentale per il mantenimento della gravidanza 
e del successo di un percorso di PMA.

Senza glutine

Avvertenze:
Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Gli integratori alimentari non 
vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.  Un consumo eccessivo può avere effetti lassativi.

L-Carnitina 

Vitamina E

Coenzima 
Q10

Acido Folico
Vitamine
B6 & B12

FertylOrF® è un integratore che grazie all’associazione sinergica di Mio-inositolo, 
L-Carnitina, Acido Folico e antiossidanti, aiuta a ridurre i livelli di stress ossidativo, aumenta 

la qualità degli ovociti, migliorando così la fertilità femminile.

Si consiglia l’assunzione di 1-2 bustine al giorno. 
Sciogliere il contenuto della bustina in 200 ml (un 
bicchiere) d’acqua. 

Ingrediente
Inositolo (mio-inositolo)
L-Carnitina
Coenzima Q10
Vitamina E
Acido Folico
Vitamina B12

Contenuti medi per dose giornaliera consigliata

Per 1 bustina
2 g

350 mg
80 mg
15 mg

200 mcg
25 mcg

%VNR
---
---
---

250%
200%

2000%

Per 2 bustine
4 g

700 mg
160 mg
30 mg

400 mcg
50 mcg

20 bustine

Forma attiva dell’inositolo che svolge un ruolo 
fondamentale nella fisiologia della riproduzione:
ha un effetto positivo sulla PCOS, sulla maturazione 
degli ovociti e sullo sviluppo dell’embrione, dovuto 
alla sua attività di stimolo dell’ormone FSH, riduce 
l’iperandrogenismo e la resistenza all’insulina. 

Mio-Inositolo 

*2 bustine
da 2g ciascuna

4 g*


